NEPSANÉ  ZÁKONY Zlaté Kotvy
1. Zvednutá ruka vedoucího znamená, že se mají všichni ztišit. Každý, kdo signál uvidí, zvedne sám ruku a mlčí, případně tiše upozorní ty, kteří signál nezpozorovali. Právo mluvit má jen ten, kdo signál vyhlásil, ostatní musí mlčet tak dlouho, dokud nedostanou jiný pokyn.

2. Kroužení zvednutou rukou nad hlavou znamená všichni ke mně.
3. Nastupuje se do třinácti vteřin.
4. K ostatním se chováme tak, jak chceme, aby se oni chovali k nám.

PRAVIDLA  NA  LODI   Zlaté Kotvy
1. Na lodi stojí jeden, mluví jeden, velí jeden.
2. Na loď nikdo nesmí bez vesty
3. Na vodě se poslouchá.

4. Kdo chce jezdit na volné řece (mimo přístav), musí absolvovat Vodáckou akademii (minimálně část o bezpečnosti na vodě) a složit z ní zkoušku.

5. Zápisník najetých kilometrů si vede každý sám. Počet najetých kilometrů oznamuje po skončení plavby ten, kdo plavbu řídil.
6. O tom, kdo kdy na jaké lodi pojede, rozhoduje Jaruška.
7. V přístavu se pohybujeme jen kolem buňky, nechodíme mezi lodě a na mola.

PRAVIDLA   CHOVÁNÍ   Zlaté kotvy

1. Na společných akcích se posádka i oddíl drží pohromadě, pokud program nevyžaduje něco jiného.

2. Kdo se chce od posádky nebo oddílu oddělit, musí o tom říct kormidelníkovi nebo kapitánovi a vyžádat si jejich souhlas.

3. Na stromy, skály, stožáry elektrického vedení a triangulační věže nelezeme.

4. Silnicím za městem se vyhýbáme. Když po nich musíme jít, jdeme po levé straně těsně u kraje, jeden za druhým.

5. Nikdy nechodíme po železniční trati ani těsně podle ní, nezkracujeme si cestu tunelem a přes železniční mosty;  trať přecházíme jen na přejezdu.

6. V tramvaji, metru, ve vlaku a autobuse nikdo nestojí u dveří a nemá batoh na zádech.

7. Neskáčeme do vody uhřátí a tam, kde neznáme bezpečně dno a hloubku.

8. S pilou a sekerou smí pracovat jen ten, kdo prošel zvláštní instruktáží. S pilou a sekerou se neběhá. Nosíme je ostřím a zuby k zemi. Nikdo s nimi nesmí pracovat o samotě.

9. Řezné nářadí (nože, sekery atd.) se nehází, podává se do ruky držadlem dopředu.

10. Bosi chodíme jen tam, kde máme jistotu, že nejsou kusy skla, plechovky, trnité větve, hřebíky. Do lodi nikdy nejdeme bosi.

11. Při průchodu křovím podržíme větvičku, aby nešvihla toho, kdo jde těsně za námi.

12. Při bojových hrách nejsou dovoleny nebezpečné a bolestivé chvaty. Když soupeř řekne dost, okamžitě ho pustíme.

13. Při hrách, ve kterých se hází míčky nebo šiškami, je dovoleno házet jen od ramen níže. Házet se smí jen na vzdálenost větší než 4 metry, kamením se nehází vůbec.

14. V oddíle jsou zakázány "stoličky" a jiné podobné legrácky.

15. Každá posádka nosí s sebou posádkovou lékárničku.

16. Na výpravách se pije voda jen z domova donesená nebo koupená. Nikdy se nepije voda z potoků a jiných neprověřených zdrojů.

17. Bez přítomnosti kapitána se nesmí provozovat zejména tyto činnosti: plavání, ježdění na lodích, lezení na skály a stromy, horské tůry, lyžování a zimní táboření.
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